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Curso con Beca 
de Asistencia 

OPERACIONES DE MAQUINARIA 
AUTOPROPULSADA DE CONSTRUCCIÓN (130 h) 

Destinatarias/os 
y requisitos 

• Máximo 15 personas, preferentemente desempleadas empadronadas en 
Gijón/Xixón; en edad laboral; preferentemente en situación de desempleo, 
o de empleo a tiempo parcial, o trabajadores por cuenta propia, siempre 
que superen la prueba de acceso para conformar un grupo homogéneo. 

• No padecer ninguna patología que afecte a la capacidad de comprensión 
de instrucciones verbales, escritas y de los símbolos de circulación, ni a la 
aptitud de percepción y transformación de las señales recibidas en 
actuaciones razonables. 

Objetivos 

El manejo eficaz y seguro de la diferente maquinaria específica de 
construcción que se emplea en el sector. 

Realizar las operaciones de carga, descarga, excavación, compactación y 
circulación con la carretilla elevadora, dumper, minicargadora, 
miniexcavadora, manipulador telescópico, plataforma elevadora móvil de 
personal y rodillo autopropulsado, respetando todas las medidas de 
seguridad establecidas. 

Contenidos y 
duración del 
curso 

CONTENIDOS DEL CURSO  

1- EL OPERADOR DE MAQUINARIA  
Introducción 
Papel del operador en la construcción 
Legislación y normativa específica 
 Requisitos 

2- TIPOLOGÍA DE MAQUINARIA 
Introducción  
Clasificación 

3- LA CARRETILLA ELEVADORA 
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

4- EL DUMPER  
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

5- LA MINICARGADORA 
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
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Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

6- LA MINIEXCAVADORA  
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

7- EL MANIPULADOR TELESCÓPICO 
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

8- EL RODILLO COMPACTADOR  
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

9- LA PLATAFORMA ELEVADORA MÓVIL DE PERSONAL (PEMP)  
Definición  
Componentes 
Dimensiones 
Tipología 
Operaciones básicas  
Secuencia de trabajo 

10- COMPONENTES BÁSICOS DE SEGURIDAD 
Clasificación por su importancia  
Definición 
Aplicación práctica 

11- MANTENIMIENTO 

Inspección al inicio y después de la jornada 
Operaciones básicas de mantenimiento para el operador 
Aplicación práctica 

12- PRINCIPIOS MECÁNICOS  

Motor térmico y/o eléctrico  
Transmisiones 
Sistema hidráulico  

13- PREVENCIÓN DE RIESGOS Y SEGURIDAD  
Normativa aplicable en la prevención de riesgos laborales en maquinaria autopropulsada de 

construcción  
Riesgos asociados y medidas preventivas 
Normas de utilización para operadores  

14- PRÁCTICAS  

Aplicación de las secuencias teóricas a la práctica mediante circuitos cronometrados 

U 
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DURACIÓN 

Duración: 130 horas 

TITULACIONES RECIBIDAS  

El alumnado que supere las pruebas de evaluación recibirá la titulación de:  

“OPERACIONES DE MAQUINARIA AUTOPROPULSADA 
DE CONSTRUCCIÓN” 

z Y, además, como valor añadido:  

• SEGURIDAD Y MANEJO DE CARRETILLAS ELEVADORAS 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE PLATAFORMAS ELEVADORAS MÓVILES DE 
PERSONAL  

• SEGURIDAD Y MANEJO DE DUMPER 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE PALA MINICARGADORA 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE MINIEXCAVADORA 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE MANIPULADOR TELESCÓPICO 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE RODILLO COMPACTADOR 

• SEGURIDAD Y MANEJO DE PLATAFORMAS ELEVADORAS MÓVILES DE 
PERSONAL  

 

Horario De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas  

Fechas 
Inicio – Fin 

Desde el 5 de febrero al 12 de marzo de 2024 

Plazo de 
inscripción 

Del 15 al 26 de enero de 2024 

Fecha de Selección: 30 de enero de 2024 a las 15:30 horas en Escuela Europea de 
Maquinaria (Polígono de Granda II C/ Los Robles 1 - 33199 Granda. Siero) 

Información, 
inscripciones e 
impartición 

Escuela Europea de Maquinaria (Roxu Grupo)  
Polígono de Granda II, C/ Los Robles, 1. 33199. Granda. Siero) 

Tfno.:  984 284 431   // mariola@escuelamaquinaria.es  

Horario: de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 19:00  

DOCUMENTACIÓN A APORTAR: 

• Ficha de inscripción totalmente cumplimentada y firmada. 

• Fotocopia del DNI por ambas caras. 

• Tarjeta de desempleo (demanda de empleo DARDE) y Vida Laboral. 
(Toda la documentación debe verse por completo y con claridad)  

La ficha de inscripción podrá ser: descargada en www.escuelamaquinaria.es, solicitada por 
correo electrónico o recogida en las instalaciones de Escuela Europea de Maquinaria (Roxu 
Grupo) y de la Agencia Local de Promoción Económica y Empleo (Avelino González Mallada, 
27 de Gijón / Xixón). 
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